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EDUCACIÓN 

2004  

Licenciatura en Psicología - Área de énfasis en Psicología Social – No. de Cédula: 4505539   

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo － Pachuca, Hgo. México  

2021           
Especialidad en Docencia – PNPC-CONACYT – No. de Cédula: 12280073 

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo – Pachuca, Hgo. México  

                    

EXPERIENCIA 

01/2015 Profesor por Asignatura Nivel "A" 

Área Académica de Psicología ICSA-UAEH 

Plan 2015 

Epistemología de la Psicología (1er semestre) 

Metodología cualitativa (4º semestre) 

Análisis del datos cualitativos (5º semestre) 

 
Plan 1999 

Redacción (1er semestre) 

Corrientes sociales (5º semestre) 

Lingüística y semiótica (7º semestre) 

Análisis institucional (8º semestre) 

Prácticas de campo en Psicología Social (6º semestre) 

Prácticas profesionales de Psicología Social (8º semestre) 

Psicología y literatura (9º semestre) 

 

01/2021 Profesor por Asignatura Nivel "A" 

Escuela Preparatoria Número 2 

Pensamiento lógico (5º semestre) 

El mundo y su literatura (4º semestre) 

Introducción a las ciencias de la salud (4º semestre) 

 

01/2021 Profesor por Asignatura Nivel "A" 

Escuela Preparatoria Número 4 

Introducción a las ciencias de la salud (4º semestre) 

 
01/2016 Profesor por asignatura 

Colegio Universitario Kaysen S. C. － Tulancingo, Hgo. 

Asignaturas impartidas: 

Introducción a las Ciencias Sociales 

Lógica 

Psicología 

Metodología de la investigación 

 
08/2015 － 06/2016 Profesor por asignatura 

Instituto José Vasconcelos － Mineral de la Reforma 

Historia Universal (2do grado) 

Historia de México (3er grado) 

 
08/2013 － 06/2015 Profesor por asignatura 

mailto:juancarlos_cruz@uaeh.edu.mx


Instituto Gandhi － Tulancingo, Hgo. 

Historia Universal (2do grado) 

Historia de México (3er grado) 

 
01/2012 － 12/2014 Coordinador de proyectos 

Instancia Municipal de la Juventud － Tulancingo, Hgo. 

Diseño y coordinación de proyectos de intervención psicosocial: 

conferencias, cursos, talleres, atención psicológica y coordinación de 

eventos. 

 
02/2010 － 07/2013 Coordinador de Licenciatura en Psicología 

Colegio Anáhuac － Tulancingo, Hgo. 

Diseño de plan de estudios de la Licenciatura en psicología. Organización 

de eventos: Encuentros, ciclos de talleres y conferencias, eventos artísticos. 

Diseño e impartición de cursos de capacitación para la coordinación 

grupal. Diseño e impartición de talleres y conferencias a diversas 

poblaciones con fines promocionales. 

 
02/2005 － 07/2013 Profesor por asignatura 

Colegio Anáhuac － Tulancingo, Hgo. 

Asignaturas impartidas: 

Antropología filosófica (1er semestre) 

Psicología transcultural (2º semestre) 

Procesos psicosociales y subjetividad (3er semestre) 

Historia psicosocial (4º semestre) 

Psicología institucional (5º semestre) 

Psicodinámica de grupos (6º semestre) 

Teorías, métodos y técnicas de investigación (7º semestre) 

Seminario de tesis (8º y 9º semestres) 

 
01/2007 － 08/2007 Profesor por asignatura 

Universidad ETAC － Tulancingo 

Historia de la Educación en México 

Procesos Psicológicos Básicos 

Psicología Ambiental 

 
01/2006 － 12/2008 Profesor por asignatura 

Escuela Preparatoria Alcra － Tulancingo, Hgo. 

Historia Universal 

Historia de México 

Ética y valores 

Filosofía 

 
02/2005 － 04/2005 Docente CB 1 

Colegio de Bachilleres del Estado de Hidalgo － Cuautepec, Hgo. 

Literatura II: Teatro y poesía (4o semestre) 

 

DIPLOMAS  

Certificación de Competencia Laboral en el Estándar de Competencia: Aplicación de la 

metodología básica de investigación en el ámbito educativo (CONOCER). 

 

Curso: Competencias docentes para la investigación educativa Enfoque Didáctico, 2017 (DISA-



UAEH). 

 
Curso: Competencias docentes para la investigación educativa Enfoque Introductorio, 2016 (DISA-

UAEH). 

 
Curso: Talleres para capacitadores sobre género, derechos humanos y VIH/Sida (UNIFEM-UAEH) 

 

PARTICIPACIONES 
IX Congreso Internacional de Humanidades y Cultura 2020 el 6, 7, 8 y 9 de octubre. Universidad 

Autónoma de Chapingo.  

Ponencia: Pensamiento crítico, educación y transformación social. 

 

IX Congreso internacional de Investigación Social el 8 y 9 de octubre. Universidad Autónoma del 

Estado de Hidalgo. 

Ponencia: Pensamiento crítico, educación y sociedad.  

 

Primer Congreso Internacional de Filosofía y Educación en México, UPN-H, Marzo de 2012. 

Ponencia: José Gaos y la educación  
 

Coloquio Internacional de Psicología. 2ª Convención de Profesionales de la Salud y XIII Coloquio 

estudiantil de investigación en Psicología, 27 y 28 de septiembre de 2018 (ICSA / ESAT / ESA - UAEH). 

 
Taller de Emprendimiento Social, Incubadora de Empresas Sociales (UAEH), mayo de 2017. 

 

III Foro de investigación: “Generación del conocimiento”, Dirección Institucional de Postgrado e 

Innovación Educativa – Universidad ETAC Coacalco, noviembre de 2006. 

 
1er Congreso Nacional de Psicología en la UAEH, octubre de 2004. 

 

PUBLICACIONES 
D. Luna Reyes, J. C. Cruz-Cervantes & S. N. Herrera-Mijangos (2017). Presentación colectiva de libros: 

Técnica grupal para el proceso de enseñanza aprendizaje. En Educación y Salud Boletín Científico 

de Ciencias de la Salud del ICSa, Vol. 5 Núm. 10, doi: https://doi.org/10.29057 

/icsa.v5i10.2548 
 

AFILIACIONES 

Miembro del Sistema Mexicano de Investigación en Psicología (SMIP). 

 


