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FORMACIÓN ACADÉMICA 

• Licenciatura en Psicología 

Universidad Intercontinental. 

• Especialidad y Maestría en Psicoterapia Breve 

Aprobado con mención honorífica. Instituto Agustín Palacios Escudero. 

• Licenciatura en Análisis Químico-Biológicos 

Aprobado con mención honorífica y EGEL-CENEVAL sobresaliente. Universidad Autónoma de Aguascalientes. 

• Maestría y Doctorado en Ciencias Biomédicas con orientación en Inmunología 

Doctorado aprobado con mención honorífica. CUCS, Universidad de Guadalajara. 

• Estancia de Investigación Doctoral en el área de Inmunología 

Parque de Investigación Biomédica de Barcelona (PRBB). Universitat Pompeu Fabra. Barcelona, España 

• Cursos, Diplomados y Certificaciones 

Curso en Psiconeuroinmunología; Certificaciones en Neurociencias aplicadas, MoCA, Terapia Breve Centrada en 

Soluciones, Supervisión Clínica en Salud Mental; Diplomados en Neuropsicología, Psicología Analítica Junguiana, 

Terapia Cognitivo-Conductual y en Construcción de la Paz y prevención de las violencias. 

DISTINCIONES 

• Galardón Pedro Sarquis Merrewe a la Mejor Tesis Doctoral, Jalisco, México (2015) 

• Presea al Servicio Social Irene Robledo García en la Categoría Trabajo y Liderazgo (2020) 

• Testimonio por labores sanitarias frente a COVID-19 en Centros de Diagnóstico de la UdeG (2021)  

• Reconocimiento como Jefe del Departamento de Psicología Básica. CUCS UdeG (2023) 

Jalisco, México; 01 de enero de 2024 
saul.ramirez@cucs.udg.mx 

Experiencia Académica: Profesor-Investigador de tiempo completo, con 9 años de 

antigüedad en la UDG, SNI Nivel 1 área III; Perfil PRODEP, miembro del SMIP, CA: 

Biomedicina y Salud Integral; Profesor y formación de Capital Humano en Licenciaturas, 

Especialidades, Maestrías y Doctorados, impartiendo los cursos: Biología Molecular, 

Psicología de la Personalidad, Psiconeuroinmunología, Inmunogenética, Trabajo de 

Investigación y Prácticas Profesionales en Psicología de la Salud. Financiamiento para 

Investigación Nuevos PTC-PRODEP durante 2016, Responsable Técnico de Proyecto de 

Investigación Multidisciplinar con cofinanciamiento COECYTJAL-UDG durante 2019-2022, 

participación en el Sistema de Diagnóstico COVID-19 de la UDG durante 2020-2021, 

Colaborador del Programa Acciones CUCS por la Salud Mental frente a COVID-19 del 

Centro Universitario de Ciencias de la Salud, del 2021 a la fecha y Corresponsable del 

Programa Permanente de Salud Mental para la Comunidad CUCS. 

Diseño y creación del Programa Doctorado en Biociencias en 2016 y participación en los 

trabajos que permitieron su aprobación por CONACYT-PNPC en 2018 como Posgrado de 

Calidad de Nuevo Ingreso. Organizador del Congreso Internacional de Biociencias en 2021, 

Impartición de Talleres Biopsicoeducativos, diversas ponencias de difusión y divulgación 

científica, Servicios Psicológicos, Diseño de Vía Clínica en Salud Mental, Generación de 

artículos originales indexados en JCR y capítulos científicos en editoriales SPI. Con Línea 

de Investigación en Psiconeuroinmunología del Estrés y Salud Mental.   

Experiencia Institucional: Secretario de la Junta Académica del Doctorado en Biociencias 

PNPC-CONACYT (2017-2022); miembro de la Comisión Dictaminadora de CUALTOS-UDG 

(2018-2020) y participación en la gestión de convenio de colaboración institucional UDG-

UPZ (2020-2021). Actualmente Profesor-Investigador, responsable del programa de 

entrenamiento en bienestar subjetivo y sentido de coherencia, miembro de la Junta 

Académica del Doctorado en Psicología de la Salud, de la Comisión de Responsabilidades 

y Sanciones y Jefe del Departamento de Psicología Básica en CUCS-UDG. 
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