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FORMACIÓN ACADÉMICA

• 2018-presente: Maestría en Ciencia
en el Comportamiento con
Orientación en Alimentación y
Nutrición por parte de la Universidad
de Guadalajara (Centro Universitario
del Sur)
 
•2013-2017 Licenciatura en nutrición
por parte de la Universidad del Valle
de Atemajac (UNIVA)
 
2017 Diplomado en psiconutrición
para el tratamiento integral de la
obesidad y trastornos de la conducta
alimentaria por parte del instituto
CAITAB y Colegio Médico Jaliscense
de Nutrición Clínica y Obesidad A.C.

TRAYECTORIA
PROFESIONAL

2017-2018: Servicio Social en la UMF y
UMAA No. 52 de IMSS. Consultas en el
área de medicina familiar y pacientes
en pre-diálisis y hemodiálisis
 
2015: Prácticas profesionales en el
departamento de Recursos Humanos,
consultas de nutrición a los
colaboradores y servicio de comedor
en el Hotel Hilton Guadalajara

PRODUCCIÓN CIENTÍFICA Y DIVULGACIÓN

Producción científica 

Memoria: Sofía Cecilia López Salido & Antonio López-Espinoza.
(2018) "Estrategias en educación alimentaria y nutricional en
el mundo: una propuesta para México".  En Avances en las
lineas de Generación de conocimiento de los Miembros del
Sistema Mexicano de investigación en Psicología" (Vll reunión
en investigación de psicología).  Edit. Orgánica Editores, libro
electrónico, Mex:U.de G. 

Productos de divulgación científica

Cecilia López Salido, Mario Eduardo Flores Soto, Rocío Ivette
López Roa, Juan Manuel Viveros Paredes. (2018). "Edulcorantes
artificiales ¿inocuos al organismo o capaces de modificar el
metabolismo de la glucosa?". Revista de la Universidad del
Valle de Atemajac. 

PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS, CURSOS Y
SEMINARIOS

2017 
Curso en línea sobre Habilidades de escritura científica por
parte de Latindex.

 
Participación en el seminario de investigación sobre el
sistema endocanabinoide, en el Centro Universitario de
Ciencias Exactas e Ingenierías (CUCEI)  a cargo del Doctor
Juan Manuel Viveros Paredes.

 

IDIOMAS 

Ingles: intermedio
TOEFL ITP: 543 puntos 

Cédula profesional: No. 11007818

Ponencia: Sofía Cecilia López Salido. (2019) "Selección de alimentos
con fibra y estado nutricio en hogares de distinto nivel
socioeconómico". Presentado en  el 4to encuentro de
comportamiento en investigación y salud. 
 

2016

Participación en el verano de investigación científica por parte de la
Asociación Mexicana de Ciencias, bajo la asesoría de la Doctora
Bárbara Vizmanos Lamotte.
 

XXXl Congreso de la AMMFEM “Retos de la nutriología en el
contexto actual de salud”.

2015

XI Congreso internacional de nutrición. “Nutrición en el ciclo de
la vida”. Por parte de la Universidad del Valle de Atemajac.


