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Resumen

Elobjetivo principal fue identificar el estado e interés institucional por la psico-
logia experimental en el Perti, tomando en cuenta el niimero de asignaturas que
contemplan los planes curriculares de las universidades con licencia vigente.
El método utilizado fue la recopilacién de informacién disponible de manera
publica en cada portal web de las universidades en la seccién denominada malla
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curricular, hasta diciembre del 2024. Los resultados mostraron de manera
general que la mayoria de escuelas pertenecen a ciencias de la saludy que hasta
un 43% del total de la oferta académica en la licenciatura ofrece al menos un
curso de psicologia experimental, siendo la mayoria promovida por escuelas
fuera de la capital del pais. Se concluye que hay una presencia menor de la
asignatura de psicologia experimental en los planes de las diferentes escuelas
y facultades del pais, en contraste con otras asignaturas profesionalizantes. A
pesar del cardcter fundacional de la psicologia como una disciplina cientifica;
en la actualidad peruana 6 de cada 10 estudiantes que estudie esta carrera no
tendrd la oportunidad de conocer sobre prdcticas experimentales para el estudio
del comportamiento.

Palabras clave: Psicologia experimental, asignaturas, Pert, mallas curriculares.

Abstract

The main objective was to identify the state of and institutional interest in
experimental psychology in Peru, taking into account the number of courses
included in the curricula of universities with current licenses. The method used
was the collection of publicly available information from each university’s website
in the curriculum section, up to December 2024. The results generally showed
that most schools belong to the health sciences and that up to 43% of the total
undergraduate offerings include at least one course in experimental psychology,
with the majority offered by schools outside the capital. It is concluded that
experimental psychology is underrepresented in the curricula of different schools
and faculties across the country, in contrast to other professional subjects.
Despite the foundational nature of psychology as a scientific discipline, currently
in Peru, 6 out of 10 students studying this field will not have the opportunity to
learn about experimental practices for the study of behavior.

Keywords: Experimental psychology, subjects, Peru, curricula.

Introduccion

La investigacion experimental es histori-
camente uno de los métodos mas utiliza-
dosen el marcoy desarrollo de las ciencias.
De hecho, ha sido parte fundacional en
la conformacién de una de las disciplinas
mas recientes: la psicologia moderna.
Su tradicion cientifica e institucional
se oficializa con los trabajos del médico

fisiologo Wilhelm Wundt en Leipzig,
Alemania en 1879. Si bien existen varios
precedentes a esa fecha (Kantor, 1990;
Patrén et al., 2022), la importancia de
‘Wundt se otorga por su valorinstitucional
(Fahrenberg, 2020). Desde entonces, ha
existido una tradicion experimentalista
que ha permitido proliferar una serie de
aproximaciones propias de una ciencia
basicayen donde incluso se ha propuesto
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como «el método» para la generacion de
conocimiento (Watson, 1913).

Sin embargo, desde mediados del siglo XX,
esta tendencia investigativa en psicologia
haido disminuyendo dentro de la educa-
cion superior, en su lugar, dando mayor
espacio a la formacién de competencias
técnico-profesionales de evaluacion e
intervencion en el sector salud (Gallegos,
2014). Si bien, fundacionalmente el rol
del psicologo cumple una funcion rele-
vante para la sociedad como generador
de conocimiento, a menudo es confun-
dido con la figura de un psicoterapeuta
(Sahakian, 1982). Esto sugiere que el perfil
de un psicologo se materializa como un
gestor de las denominadas «habilidades
blandas» y ejerce de consultor/asesor
brindando sus servicios directosa la ciuda-
dania (Gutierrez-Guevaraetal., 2025). Por
ejemplo, el articulo 2 de la ley peruana
N° 28369 sobre el ejercicio profesional
del psicologo (Colegio de Psicdlogos del
Pert, 2005), sefiala al respecto de sus
funciones: «El psicologo es el profesional
dela conducta humana, con competencia
en la promocidn, prevencidn, diagnostico,
tratamiento y recuperacion de la salud
mental de la persona humana, la familiay
la comunidad, en el dmbito psico-social».

Como se puede apreciar, dicho articulo
sélo especifica competencias propias de
un profesional de la salud e ignora casi
200 afios de formacidn de investigadores,
asi como el desarrollo del trabajo historico
con el uso de modelos animales o el rol
del trabajo en laboratorios. Es decir, que
sealeja de laacepcion de psicologia como
un quehacer disciplinario con su propio

objeto de estudio, la cual tradicionalmente
se havisto desde las etapas fundacionales
(Ribes 2009).

El Perd, un pais que es poco grato con el
reconocimiento a sus investigadores, para-
ddjicamente se ha destacado en las tltimas
décadas la figura de Walter Blumenfeld
(1882-1967) principalmente por el desa-
rrollo de sus obras como Introduccién a
la psicologia experimental'y Psicologia del
aprendizaje, asi como su valor pedago-
gico en la asignacion del curso psicologia
experimental en la Universidad Nacional
Mayor de San Marcos (Alarcdn, 1994) y la
elaboracion de los primeros laboratorios
de psicologia en el pais (Orbegoso, 2015).
Su caso es excepcional, pero tomado de
ejemplo de algo que institucionalmente
no existe en el pais (Esteban-Hilario, &
Torres-Marruffo, 2022).

Enlaregion, uno de los signos que refleja
este desinterés se debe tanto a linea-
mientos ideoldgicos (Patron et al., 2022)
como presupuestalesy de infraestructura
(Flores, 20m). Al parecer, siendo el Pertiun
ejemplo mas de esta tendencia, conlleva a
preguntarnos qué rol cumple la psicologia
experimental en la formacion de futuros
profesionales. Un posible indicador de la
importancia de la psicologia experimental
es el namero de asignaturas que estan
contempladas en los programas de estudio
durante la licenciatura o pregrado. Si bien,
se reconoce que no es el tinico indicador
disponible, puede ser un punto de partida
para conocer el tipo de formacién que se
pretende ensefar y contraponiendo al
psicoélogo como un investigador experi-
mental (Martinez, 2019; Mejia-Velarde, &
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Salazar-Alvarez, 2018). Por ello, el obje-
tivo del presente estudio es describir el
interés de las universidades peruanas
mediante la proporcidn de asignaturas
de investigacion experimental dentro de
sus planes de estudio.

Método
Unidades de andlisis

A partir de la informacién compartida por
la pagina oficial de la Superintendencia
Nacional de Educacion Superior
(SUNEDU) de Pert, se identificaron
97 universidades que ofertan la carrera
de psicologia a un nivel de pregrado;
de las cuales s6lo 46 de ellas cuentan
con el licenciamiento oficial que les
permiten brindar diplomas de bachi-
llery licenciado en psicologia a quienes
hayan cursado la malla curricular, para
su ejercicio profesional y legal dentro
de territorio peruano. La muestra final
estuvo conformada por las 46 mallas
curriculares de todas las universidades
licenciadas por SUNEDU encontradas
en sus portales web y segin de dominio
publico hasta diciembre del 2024.

Materiales

Se emplearon dos computadoras de escri-
torio marca Dell® con sistema operativo
Windows 10, 8 Gigabytes de memoriay
conexion a internet. Las mallas curri-
culares se descargaron de las paginas
web oficiales de 46 universidades. El
registro, analisis y representacién de
los datos se llevo a cabo en la hoja de
calculo de Google.

126

Procedimiento

El disefio de la investigacion fue de tipo
ex post-facto y de alcance descriptivo
(Herndndez et al., 2014). Se establecié la
busqueda de asignaturas cuyo nombre
oficial incluyera total o parcialmente
el nombre «psicologia experimental»,
y sus posibles variaciones pertinentes
«investigacidon experimental en psicolo-
gia», «andlisis experimental», «analisis
experimental en psicologia», «analisis
experimental de la conducta», o «anali-
sis experimental del comportamiento».
Posteriormente, dos personas sin comu-
nicacién directa procedieron a entrara la
pagina web oficial de cada universidad,
buscar la malla curricular y descargarla.
Luego, con el documento en la compu-
tadora se realizé una busqueda visual
y, de no encontrarse la denominacion
exacta, se procedio a utilizar la herra-
mienta de busqueda del programa lector
del documento: Word de Officey Acrobat
Reader. La informacion se subi6 a un
documento de Google Sheets, en donde
cada columna contenia: Universidades
peruanas, Origen (departamentoy ciudad
en donde se ubica la sede central), Entidad
(si es publica o privada), Asignatura de
Psicologia Experimental o variaciones
(si 0 no), Direccién de la Universidad,
Denominacion exacta de la Asignatura,
Ciclo o semestre en la cual se dicta, Tipo
de asignatura (electivo, estudio basico, de
especialidad, de formacidn profesional,
especifico o sin especificar), Facultad a
la cual pertenece la carrera de psicologia.

La version final de la base de datos fue
realizada mediante un acuerdo entre
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observadores, en donde necesariamente
ambos observadores debian coincidir
totalmente. De no coincidir la infor-
macion exacta se procedid a hacer una
segunda subida de datos. No fue necesario
un tercer intento, pues con el segundo se
logro el acuerdo total.

Resultados

Las 20 mallas curriculares (43%)
incluyeron la asignatura de psicologia

experimental o alguna de sus variantes
(ver Figura 1), con la siguiente distribu-
cién: Psicologia experimental (fr= 13),
Anadlisis experimental del comporta-
miento (fr= 3), Analisis experimental de
la conducta (fr=1), Psicologia experimen-
tal y del aprendizaje (fr= 1), Psicologia
experimental y modificaciéon de conducta
(fr= 1), e Investigacion experimental en
psicologia (fr=1).

Figurai.
Presencia de la asignatura experimental en las mallas curriculares

57%

Laasignatura experimental generalmente
se ubica a la mitad de la carrera, exacta-
mente en 9 ocasiones en el tercer afio
(19.6%). En segundo lugar, se encontro 6

@ Incluye asignatura
experimental

No incluye asignatura
experimetnal

casos en el segundo afio (13%), mientras 5
casos en el cuarto afio (10.9%). En ningtin
caso al final ni al inicio de la carrera (ver
Figura 2).
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Figura 2.
Ubicacién temporal de la asignatura de investigacion experimental

Frecuencia
-
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Es relevante mencionar que, teniendo
en cuenta que las carreras de psicolo-
gia se distribuyen equitativamente
entre la capital del pais y las provincias,
las mallas curriculares que incluyen
«psicologia experimental» se ubican
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mayoritariamente en el interior del pais
(70%) (ver Figura 3). Respecto al tipo de
universidad, la asignatura experimental
estd en mayor proporciéon en mallas curri-
culares de universidades privadas (60%)
(ver Figura 4).

Figura 3.
Asignatura de investigacion experimental segun su ubicacién geopolitica

70%

@ Universidades en la capital (Lima
metropolitana y Lima provincias)

Universidades en otras provincias
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Figura 4.
Asignatura de investigacion experimental segun el tipo de universidad

60%

En términos generales, respecto a las 46
mallas curriculares, la carrera de psico-
logia se adscribe en el mayor de los casos
a Facultades relacionadas al campo de
la salud o de medicina (39%), ciencias
sociales (26%) o en una independiente
destinada exclusivamente a psicologia
(24%). Mientras tanto, restringiéndonos

@ Universidades publicas

Universidades privadas

estrictamente a las mallas curriculares
que si cuentan con una asignatura experi-
mental: Facultades relacionadas al campo
dela salud o de medicina (45%), ciencias
sociales (25%) o en una independiente
destinada exclusivamente a psicologia
(25%) (ver Figura 5).
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Figuras.
Adscripciones institucionales de la carrera de psicologia

Frecuencia

Facultades
relacionadas al campo
de la salud o de
medicina

Conclusiones

Si bien, se podria afirmar una relacion
estrecha entre la investigacion expe-
rimental y la psicologia como ciencia
basica desde sus etapas fundacionales,
esta vinculacion se ha ido perdiendo en
favor de otras competencias profesionales
orientadas al sector socialmente deno-
minado salud mental. En el contexto
peruano, probablemente siendo similar
a otros paises de laregion (Acufia, 2019),
se puede evidenciar su poco interés al
menos por el numero de asignaturas de
psicologia experimental que se estd ofer-
tando en los planes curriculares de la
licenciatura. La idiosincrasiay legislacion
peruana refuerzan la idea del psicdlogo
como un actor técnico-profesional que
brinda asistencia directa en bienestar
social y gestor de «habilidades blandas»,
sin definir con claridad a qué se refieren
con ello. La oferta académica sugiere

Facultades
relacionadas a las
ciencias sociales

T
No especificado

Facultades de
psicologia

Facultades

que aun contando con la asignatura de
psicologia experimental y estando en
semestres intermedios, esta experiencia
educativa se encuentra circunscrita a las
facultades de salud o ciencias sociales.
Por lo tanto, es posible identificar una
carrera de psicologia profesionalizante,
en donde las asignaturas que tratan a la
psicologia como ciencia son minoritarias
(Penia, 2018).

Se ha sefialado explicitamente la figura
de Wundt desde el inicio del documento
porque representa una practica cuanto
menos cuestionable, la argumentacion
y afirmacidn constante de la psicolo-
gia como disciplina cientifica alegando
aspectos historicos con el desarrollo de
la obra del autor, reiterando constante-
mente sobre la fundacion, pero que en la
actualidad tales practicas se diferencian
completamente de los objetivos de las
mallas curriculares contemporaneas, o por
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lo menos se omite el sefialara autores mas
compatibles con el perfil de profesional
que ofrecen como podria ser el primer
psicologo clinico Lighner Witmer (1867-
1956). No se trata tampoco de negar una
actividad que pudiera ser importante
tanto para la sociedad general como la
comunidad psicoldgica, lo que se pretende
es considerar una convivencia sostenible
y sincera de los objetivos de la formacion
que estan cursando y no confundiendo a
los estudiante al aparentar ser algo que
no se es ni se desea ser. Es decir, segiin
las mallas curriculares los psicdlogos no
estan ni siquiera informados en un aspecto
fundamental de las ciencias: la investiga-
cion experimental.

Recomendaciones finales
Para futuros trabajos se sugiere revisar

adicionalmente el numero de laborato-
rios equipados e integrados a los planes

de estudio de la carrera de psicologia,
sus tipos y sus funciones (formativas /
académicas), asi como bioterios vigentes
adscritos a programas de investigacidon
en psicologia.
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